
JUGOS
Naranja, piña, papaya, jugo verde

PLATO DE FRUTAS FRESCA
Opcional: yogurt, queso cottage

HOT CAKES…………………………………………………………………..........

Naturales

Plátano con chocolate

Nueces y nutella

VEGETARIANO
Pastelito de vegetales, quinoa y salsa de pimientos   

Wrap de espinaca con queso fresco y jitomate deshidratado  …………………………........

Croissant de espinaca y queso      ……………………………………………………......

Chilaquiles (verdes o rojos)    ……………………………………………………………..........

HUEVOS Y OMELETTES
Huevos benedictinos clásicos   …………………………………………….…………

Omelette de langosta, camarón y espinaca …………………………..…………………

Huevos fritos   ……………………………………………………………………………....

Huevos revueltos u omelette con ingredientes a su elección: …………….…………...

Espinaca, champiñones, tocino, jamón, queso, pechuga de pavo, pimientos, cebolla,

tomate, camarón, salmón.

ESPECIALES
Chilaquiles verdes o rojos con pollo y huevo     ……………………………………………

Croissant de jamón y queso     …………………………………………..……………....

Croque monsieur  ………………………………………………………….…………....

Pregunta por tus bene�cios de 

MENÚ DESAYUNO


